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Prof. Dr. med.
Niklaus Labhardt
Prisident

Gesundheit braucht Teamwork

Bericht des Prasidenten

Lokale Verankerung und
Vertrauen sind unsere Stiarken

SolidarMed blickt auf ein herausfor-
derndes Jahr zuriick. Die weltpolitische
Lage, die Auswirkungen der Klimaer-
warmung und wirtschaftliche Unsi-
cherheiten prigen unseren Arbeits-
kontext zunehmend. In den Lindern,
in denen SolidarMed titig ist, fithren
diese Entwicklungen zu héheren
Lebenshaltungskosten, steigenden
Nahrungsmittelpreisen und politischer
Instabilitit. Gleichzeitig nimmt die
Bereitschaft in wohlhabenderen
Lindern ab, humanitire Hilfe und
internationale Zusammenarbeit zu
finanzieren. Weniger als die Hilfte der
humanitiren UNO-Programme waren
Ende 2024 vollstindig finanziert. Auch
in der Schweiz kam es zu einschnei-
denden Budgetkiirzungen bei der
internationalen Zusammenarbeit -
Entwicklungen, die unsere Arbeit in
den kommenden Jahren prigen
werden.

2024 waren mehrere unserer Partner-
linder von Krisen geprigt. Politische
Unruhen, ein anhaltender bewaffneter
Konflikt und ein Zyklon forderten im
Norden Mosambiks Hunderte Todes-
opfer, zwangen Hunderttausende
Menschen zur Flucht und zerstérten
die ohnehin fragile Infrastruktur. In
Lesotho verursachte El Nifio verhee-
rende Diirren und Ernteausfille,
wihrend sich in Simbabwe die Krise
des Gesundheitswesens weiter
verschirfte: Es fehlt an Medikamen-
ten, Personal und medizinischer
Ausstattung.

Was kann eine vergleichsweise kleine
Organisation wie SolidarMed in
diesem Kontext leisten? Unsere Stirke

liegt in unserer langjahrigen lokalen
Verankerung und dem Vertrauen, das
wir bei der Bevolkerung und den
Beho6rden geniessen. Wir kennen «die
letzte Meile» - abgelegene Dorfer
abseits der Hauptstrassen und Gesund-
heitseinrichtungen, die weit entfernt
von den klimatisierten Biiros der
Hauptstddte liegen. Wir sorgen dafiir,
dass bewihrte und neue Gesundheits-
interventionen Menschen erreichen,
die oft vergessen werden: die lindli-
che, wirtschaftlich benachteiligte
Bevolkerung.

Trotz aller Herausforderungen gab es
2024 auch Erfolge in der globalen
Gesundheit: Die erste wirksame
Malariaimpfung wurde in 30 Lindern
Afrikas eingefiihrt. Ein weiterer
Meilenstein ist ein neues HIV/Aids-
Medikament, das halbjdhrlich gespritzt
wird und beinahe vollstindigen Schutz
vor einer Ansteckung bietet. Diese
Errungenschaften miissen nun
moglichst breit zugdnglich gemacht
werden - eine Aufgabe, zu der auch wir
von SolidarMed beitragen werden.

Mein herzlicher Dank gilt unseren
engagierten Teams und Partnerorgani-
sationen in den Projektlindern und in
der Schweiz, die tagtdglich kompetent
und effizient arbeiten. Ebenso danke
ich Thnen, unseren Unterstiitzerinnen
und Unterstiitzern, fiir Thr Vertrauen
und Thre Solidaritit im vergangenen
Jahr.

Mit herzlichen Griissen
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Der eineinhalbjihrige Siyabonga
wog nur gut sechs Kilo, als er in
das Projekt zur frithkindlichen
Entwicklung in Lesotho aufge-
nommen wurde. Sein Entwick-
lungsriickstand ist das Resultat
von schwerer Armut und kann
weitreichende Konsequenzen fiir
sein Leben haben. Denn gerade
die ersten 1000 Tage eines Le-
bens sind entscheidend. tk




Eliane Kiener

Geschiftsleiterin

Gesundheit braucht Teamwork

Bericht der Geschiftsleiterin

Im Zeichen des Wandels:
SolidarMed in Zeiten der Polykrisen

Die aktuelle weltpolitische Lage ist
gepragt von Polykrisen, die sich gegen-
seitig verstirken und uns als Akteurin
der internationalen Zusammenarbeit vor
komplexe Herausforderungen stellen.
Die geopolitische Lage und Unsicherhei-
ten fithren zu vielen Zielkonflikten und
der Druck auf die Ressourcenallokation
ist sehr hoch, was sich im Dezember
2024 auch in heftigen Debatten im
Parlament zum Budget der Strategie zur
internationalen Zusammenarbeit 25-28
widergespiegelt hat.

Verschiedene Entscheide und Mass-
nahmen der neuen US-Administration
werden zudem einschneidende Konse-
quenzen haben fiir die globale Gesund-
heit und fiir die Schweiz.

In diesem sich wandelnden Kontext
haben wir im vergangenen Jahr nicht nur
Herausforderungen angenommen, son-
dern auch die Chance ergriffen, einen
ehrlichen, offenen und ungetriibten
Blick nach innen zu richten, unsere Stra-
tegien und Ansitze kritisch zu iiberden-
ken und uns zu fragen, ob wir die
richtigen Dinge tun und ob wir die
Dinge richtig tun. Diese Selbstreflexion
ist zentral in unserem tiglichen Arbei-
ten und ermoglicht es uns als Organisa-
tion, aus Erfahrungen zu lernen und uns
stetig zu verbessern.

Auch wenn die aktuellen Budgetkiirzun-
gen schmerzhaft sind, sind diese doch
auch ein Weckruf an uns alle. Es ist auch
unsere Aufgabe als SolidarMed, plausibel
darzulegen, dass wir kluge internationa-
le Zusammenarbeit betreiben, dass
unsere Ansitze wirksam sind und einen
Unterschied im Leben von Menschen
machen.

Ein Schliisselfaktor fiir den Erfolg von
SolidarMed ist die geografische und
thematische Fokussierung. Indem wir
uns als Organisation auf bestimmte
Regionen und Bediirfnisse im lindlichen
Afrika konzentrieren, kénnen wir sehr
gezielt agieren, was uns eine tiefere
Verankerung in den Gemeinschaften
erlaubt sowie die nachhaltige Wirkung
unserer Programme fordert. Ein Erfolgs-
rezept, das wir auch in Zukunft weiter-
fithren werden.

SolidarMed hat in den letzten Jahren
zudem erkannt, dass traditionelle
Methoden nicht immer ausreichen, um
die komplexen Probleme der heutigen
Zeit zu bewiltigen. Fiir uns wird es in
Zukunft noch wichtiger sein, neue und
innovative Wege einzuschlagen. Gerade
im Bereich der Gesundheitsversorgung
mochten wir moderne Technologien und
interdisziplindre Zusammenarbeit noch
starker fordern, um unsere Reichweite,
aber auch die Effektivitit unserer
Initiativen zu steigern. Dass wir 2026
unser 100-Jahr-Jubilium feiern kénnen,
ist dieser Wandlungsfihigkeit zu verdan-
ken, denn SolidarMed ist an Herausfor-
derungen stets gewachsen. Und vor
allem Thnen, unseren treuen Spender:in-
nen, ist es zu verdanken, dass Solidar-
Med heute und in Zukunft eine wichtige
Rolle in der Verbesserung der Gesund-
heitsversorgung im lindlichen Afrika
spielt.

Personlich freue ich mich darauf, nach
meinem SolidarMed-Start 2024 im
laufenden Jahr unsere Programmlinder
zu besuchen. Denn es liegt mir sehr am
Herzen, den Norden und den Siiden
noch niher zusammenzubringen.
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Was wir tun

SolidarMed verbessert die Gesundheitsversorgung von mehr als

3 Millionen Menschen und starkt die Gesundheitssysteme im landlichen
Afrika und in Hyderabad, Indien. Unsere Projekte entstehen in enger
Zusammenarbeit mit lokalen Partnern, begleitet von unseren Gesund-
heitsfachleuten vor Ort.

Gemeindenahe Priavention und Gesundheitsversorgung

Der Zugang zu medizinischen Dienstleistungen und Priventionsangeboten ist in entlegenen Dorfern oft
begrenzt. SolidarMed betreibt mobile Kliniken, welche die Dérfer regelmissig besuchen, und erméglicht
Transporte in die teilweise weit entfernten Gesundheitszentren.

Vorbereitung auf akute Gesundheitskrisen und Soforthilfe

In den Projektlindern von SolidarMed kommt es zu Ausbriichen von Krankheiten wie Cholera oder Masern.
Auch Naturkatastrophen, wie der Zyklon in Mosambik im Dezember 2024, belasten die Menschen. Diese
Herausforderungen sollen rasch und effizient bewdltigt werden kénnen.

Aus- und Weiterbildung von Gesundheitspersonal

Mit der Aus- und Weiterbildung von drztlichem Fachpersonal, Pflegefachkriften und Hebammen bekampft
SolidarMed den alarmierenden Mangel an medizinischen Fachkriften in den Projektregionen. Bestehende
Ausbildungszentren werden dabei qualitativ verbessert und ausgebaut.

Klimafreundliche Infrastruktur und moderne medizinische
Ausriistung

SolidarMed baut und renoviert nachhaltige Infrastruktur in Spitilern und Gesundheitszentren und
beschafft moderne medizinische Gerite und Verbrauchsmaterial. So kénnen Operationen und Geburten
sicher durchgefiihrt und die Ausbreitung von Infektionen verhindert werden.

Digitale, datengestiitzte Gesundheitslosungen

Wenn Untersuchungsergebnisse und Behandlungsberichte digitalisiert sind, kann SolidarMed Massnahmen
effizient analysieren. Die Resultate werden nicht nur fir die wirkungsvolle Umsetzung der Projekte
eingesetzt, sondern auch in der Forschungsgemeinschaft geteilt.

6 SolidarMed
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Ihre Spende wirkt

Was die Projekte von SolidarMed bewirken

Das Dokumentieren und Uberpriifen der Projekte ist fiir SolidarMed wichtig, damit deren Wirkung gezeigt werden kann.
Dabei steht die Frage im Zentrum, wie die vorhandenen Mittel méglichst effizient und effektiv eingesetzt werden kénnen.
Nicht nur SolidarMed profitiert von diesem Wissen, sondern auch die lokalen Gesundheitsbehérden und die internationale
Forschungsgemeinschaft, denen die Erkenntnisse zur Verfiigung gestellt werden. So tragt SolidarMed iiber das Projekt-
gebiet hinaus zu einer besseren Gesundheitsversorgung bei.

Die Projekte von SolidarMed haben sich auch im vergangenen Jahr stetig weiterentwickelt, was fiir die Menschen im
lindlichen Afrika den Zugang zu medizinischer Betreuung verbessert hat.

Dank der wissenschaftlichen Begleitung konnen zahlreiche
positive Entwicklungen aufgezeigt werden:

[ 3 ]
[ ]
Patient:innen mit Zugang zu medizinischen 'r
Dienstleistungen

250000 —
Jahrlich erhalten mehr
200 000 Menschen im ldndlichen
Afrika dank des von
150 000 SolidarMed aus- und
weitergebildeten Personals
LOLOLE Zugang zu medizinischen
50000 .Dle.nstlelstungen und
qualifizierter Behandlung.

0
o O
Anzahl ausgebildete Dorfgesundheitsberatende
2021 bis 2024

In den vergangenen vier
Jahren hat SolidarMed in
den verschiedenen
32 % Minner Projektldndern insgesamt

gut 3000 Dorfgesund-
heitsberatende ausgebildet.
Dass 68 % der Ausge-
bildeten Frauen sind, zeigt
deren tragende Rolle in den
Dérfern.

68 % Frauen

8 SolidarMed
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E i E Anzahl Spitédler* mit verbesserten
T Dienstleistungen
SolidarMed starkt die
Gesundheitssysteme der '@‘ '@‘ '@' '@‘ '@‘ '@‘ '@‘
Projektldnder. Ein Puzzleteil 2024 m m m m
einrichtungen selbst. Immer
mehr Patient:innen haben \m o a\m ma\m R
dank SolidarMed Zugang zu ) & d.’_ *

2019
medizinischer Versorung.
T

10 20 30 40 50 60 70

O S

*mit mehr als 50 Betten

° » & Patient:innen, die mindestens zwei Jahre
in HIV-Behandlung sind
Die Zahl Patient:innen,
die dank SolidarMed in 2024 thetetetetetetetetetetetetetetetetetetetetetiti
Mos-ambik, Lesotho und 2023 titfetetitetetiteteteteteteteteteteteteteee
Simbabwe seit mindestens 2022 tittitittetetettititititteteteteteini
zwei Jahren ihre HIV- 2021 titttititteteteteititititttteteeei
Behandlung erhalten, steigt 2020 fhtfeteteteteteteteteee
fte“g' Derff‘ﬂi der Bﬁhznd' OCIR L
lungen und die Kontille der 2016 i
P & VAR L

Kontinuitét ab.

I T T T T T T T T
64% 66% 68% 70% T72% T74% 76% 78% 80%

O : Initiativen zu sexueller und reproduktiver
SolidarMed engagiert sich Gesundheit
in immer mehr Projekten 700 —
zur Verbesserung von
sexueller und reproduktiver 600
Gesundheit. Jugendliche sind 500
hierbei eine vernachléssigte 400
Gruppe, auf die sich 300
SolidarMed fokussiert. So
kénnen zum Beispiel 0
Teenagerschwangerschaften 100
verhindert werden. 0

Gesundheit braucht Teamwork



Unsere Projektregionen

Lesotho

Die Regierung von Lesotho verldngerte ihren strategischen Entwick-
lungsplan bis 2028. Mit einer hohen Armutsquote, der zweithdchsten
HIV/Aids-Rate, einem verhaltenen Wirtschaftswachstum, hoher Arbeits-
losigkeit und Erndhrungsunsicherheit sieht sich Lesotho noch mit vielen
Herausforderungen konfrontiert, auch wenn die Inflationsrate leicht sank.

» Einwohner:innen: 2311472

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 32,4 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 53 Jahre

» Anzahl Projekte: 10
» Anzahl Mitarbeitende: 99

Programmverantwortliche: Pauline Grimm

Projektregionen

Butha-Buthe
Mokhotlong

@ Hauptbiiro: Maseru

Drei Beispiele, wie SolidarMed in Lesotho wirkte

ComBaCaL TB Triage+

Projektdauer 2021 bis 2025 (Phase I)
Region Butha-Buthe und Mokhotlong

Hintergrund Chronische Krankheiten, zu
denen Bluthochdruck und Diabetes zihlen,
belasten das ressourcenarme Gesundheits-
system stark. Armut und Mangel an Wissen
verhindern den Zugang zur medizinischen
Versorgung ebenso wie die Abgelegenheit.

Ansatz SolidarMeds Modell basiert auf vier
Siulen: beste klinische Praktiken, Verlage-
rung von Aufgaben auf die Dorfebene,
digitale klinische Entscheidungsunterstiit-

zung und differenzierte Leistungserbringung.

Forschung, lokale Auswirkungen, Zusam-
menarbeit, Kapazititsstirkung und Nach-
haltigkeit bilden dabei die Grundlage.

Meilensteine 2024

» 14391 Menschen sind in der Hauptkohorte
der Studie eingeschrieben

» 113 ausgebildete Dorfgesundheitshelfende,
die Diabetes- und Bluthochdruckpa-
tient:innen aktiv betreuen

» 23 Einrichtungen mit erweitertem
Schulungsangebot und Kapazititen fiir die
Diabetes- und Bluthochdruckversorgung

» 18 veroffentlichte Artikel, Richtlinien und
Rezensionen, weitere sind in Arbeit

10

Projektdauer 2020 bis 2024
Region Butha-Buthe

Hintergrund Lesotho hat die zweithdchste
Tuberkulose-Inzidenzrate der Welt, die
durch eine hohe HIV-Privalenz noch
verschirft wird, weil das Immunsystem der
Betroffenen geschwicht ist.

Ansatz Die Screening-Strategie sieht vor,
zunichst einen giinstigen und schnellen Test
durchzufiihren. Bei einem positiven Ergebnis
folgt ein teurerer, zeitaufwendigerer Besti-
tigungstest. Diese Vorgehensweise kann den
Zugang zur Diagnose beschleunigen, die
Diagnosekosten senken und die Ergebnisse
verbessern.

Meilensteine 2024

» 13473 Teilnehmende wurden erfolgreich
in die Studie aufgenommen

» Die computergestiitzte Auswertung von
digitalen Rontgenbildern des Brustkorbs in
Kombination mit dem Entziindungswert
CRP hat sich als zuverldssiger Triage-Test
erwiesen

» Vielversprechende Integration des
Screenings auf nicht iibertragbare
Krankheiten und Tuberkulose

Projektdauer 2024 bis 2026

Region Butha-Buthe, Mokhotlong

Hintergrund Die frithkindliche Entwicklung
(FKE) ist fiir die zukiinftige Gesundheit eines
Kindes von entscheidender Bedeutung. Fak-
toren wie fehlendes Wissen iiber das Stillen,
Armut oder Klimawandel fithren zu Entwick-
lungsstérungen bei Kindern aufgrund von
langfristiger Unterernihrung und unzurei-
chender psychosozialer Stimulation.

Ansatz SolidarMed fordert frithkindliche
Entwicklung von der Empfdngnis bis zum
Alter von vier Jahren. Dazu werden
FKE-Aktivititen in Gesundheitseinrichtun-
gen gestirkt, Gemeinden einbezogen und die
Zusammenarbeit innerhalb von Gesund-
heitssystemen gefordert, um ein unterstiit-
zendes Umfeld fiir die gesunde Entwicklung
von Kindern zu schaffen.

Meilensteine 2024

» Durchfithrung einer Basisstudie zur
Ermittlung der Liicken

» Schulung von 23 Trainer:innen zur
frithkindlichen Entwicklung

» Weiterbildung von 237 Mitarbeitenden des
Gesundheitswesens im Bereich frithkind-
liche Entwicklung

SolidarMed



A Uber 14000 Menschen sind Teil des ComBaCal-Projekts. Sie profitieren von Screenings zu chronischen, nicht-iibertragbaren Krankheiten und

Behandlung vor Ort, falls nétig. mh

Ein Garten fiir abwechslungsreiche Erndhrung

Mathato Tsunyane

gestaltet die

Zukunft des Dorfes

L._:‘.m Matsoaing auf mehr
u als eine Weise. Die

: & ehemalige Grund-

schullehrerin unterrichtet jetzt die

Hirtenjungen aus der Gegend und
widmet sich dem Gemeinschaftsgarten.

Dank der Schulung durch das Landwirt-
schaftsministerium produziert der
Garten eine Vielfalt an Gemdiise - Riiben,

Karotten, Spinat und Kiirbisse - und
wurde mit einem nationalen Preis
ausgezeichnet.

Durch Partnerschaften mit Touching
Tiny Lives (TTL) und die Finanzierung
durch SolidarMed spielt der Garten nun
eine entscheidende Rolle bei der
Sicherstellung einer abwechslungsrei-
chen Erndhrung fiir Kinder unter fiinf
Jahren, trigt zur Vorbeugung chronischer
Mangelerndhrung bei und unterstiitzt
die frithkindliche Entwicklung. Frische

Produkte aus dem Garten werden auch
an Grundschulkinder in der Umgebung
verteilt. Dadurch verbessern sich die
Erndhrung und die Entwicklung.

Fiir Mathato Tsunyane und die anderen
Beteiligten ist der Garten mehr als ein
Projekt - er ist eine Lebensader der
Sinnhaftigkeit und Solidaritit. Indem sie
junge Leben férdern und das Wohlerge-
hen der Gemeinschaft unterstiitzen,
schaffen sie eine gesiindere und stirkere
Zukunft fiir Matsoaing.

Mamello Letsie, operative Direktorin

2024 war ein grossartiges Jahr fiir die Umsetzung aller
SolidarMed-Projekte im Portfolio von Lesotho. Zu den
erreichten Meilensteinen geh6ren im Rahmen des ComBa-
Cal-Projekts: 99 Prozent Screening-Abdeckung fiir Bluthoch-
druck und Diabetes mellitus in 103 Dérfern der Hauptkohor-
te. Die Uberpriifung der Integration der HIV-Privention hat
ebenfalls begonnen. Dariiber hinaus wurden 113 Dorfge-
sundheitshelfende im Rahmen der Komponente «Kleinst-
unternehmen» im «Start Your Business»-Modell geschult und
41 Unternehmen, denen ein Darlehen gewdhrt wurde,
wurden eréffnet und sind in Betrieb. 59 weitere werden im
laufenden Jahr gepriift, um das Darlehen zu erhalten.

Um die Ergebnisse im Bereich der sexuellen

und reproduktiven Gesundheit und Rechte
(SRHR) zu verbessern, wurden 4403 heranwachsende
Midchen und Jungen mit SRHR-Botschaften erreicht, und
die dritte «Jugendgesundheitsecke» wurde eingerichtet sowie
einige Bauprojekte angegangen. Das Projekt zur frithkind-
lichen Entwicklung haben wir erfolgreich gestartet. Zudem
haben wir mehrere unserer Forschungsprojekte abgeschlos-
sen. Fiir 2025 planen wir ein nationales Forschungssympo-
sium, um die Ergebnisse der meisten unserer Forschungsstu-
dien zu verbreiten.

Das Linderprogramm Lesotho wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegenheiten,

mit einem Betrag von CHF 425955.— unterstiitzt.

Gesundheit braucht Teamwork
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Unsere Projektregionen

Mosambik

Armut, politische Proteste sowie der andauernde bewaffnete Konflikt in
Cabo Delgado, angetrieben durch das Thema der Flissigerdgasférderung,
belasten die Bevolkerung von Mosambik sehr. Hinzu kam Ende 2024 der
Zyklon Chido, der die Situation der Menschen zusatzlich verschérfte.

» Einwohner:innen: 33635160

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 74,5 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 60 Jahre

» Anzahl Projekte: 6
» Anzahl Mitarbeitende: 46

Programmverantwortlicher: Thomas Vandamme

Projektregionen

Provinz Nampula:
Erati
Nacarba

Provinz Cabo Delgado:
Pemba

Ancuabe

Chitre

Namuno

@ Hauptbiiro: Pemba

Drei Beispiele, wie SolidarMed in Mosambik wirkte

. . . Infektionspriavention

Projektdauer 2021 bis 2026

Region Provinzen Cabo Delgado und
Nampula

Hintergrund Kinder in Cabo Delgado und
Nampula leiden unter einer vermeidbaren
Belastung durch Krankheit und Tod, da sie
keinen Zugang zu rechtzeitiger und hoch-
wertiger pddiatrischer Notfallversorgung
haben.

Ansatz Durch die Einfithrung eines
Triage-Systems am Eingang der Gesund-
heitseinrichtungen und die Verbesserung
der Fihigkeiten des medizinischen
Personals in der Notaufnahme wird die
Kindersterblichkeit gesenkt.

Meilensteine 2024

» Im Provinzspital Pemba wird eine eigene
padiatrische Notaufnahme eingerichtet
und voll funktionsfihig gemacht

» Fiinf Indikatoren fiir die Notfalltriage
werden in das nationale Gesundheitsinfor-
mationssystem integriert

» Die neue Grundausbildung in der
Notfallversorgung, die den besten
internationalen Standards entspricht,
wurde 2024 in Gesundheitseinrichtungen
eingefiihrt

12

Projektdauer 2024 bis 2026

Region Provinz Cabo Delgado

Hintergrund Fehlende Informationen und
Priventionsmdglichkeiten fithren bei den
Jugendlichen zu vermeidbaren sexuell
iibertragbaren Infektionen, inklusive HIV.
Mangelnde hochwertige Screening-Maglich-
keiten fiir Gebarmutterhalskrebs hilt die
Sterblichkeitsrate bei Frauen hoch.

Ansatz SolidarMed fiihrt jugendfreundliche
Gesundheitsdienste in Gesundheitseinrich-
tungen und Schulen ein, die Risikoverhalten
und sexuell {ibertragbare Krankheiten
reduzieren. Mit Zugang zu hochwertigen
Gebarmutterhalskrebs-Vorsorgeuntersuchun-
gen verringert SolidarMed das Risiko von
Gebdrmutterhalskrebs.

Meilensteine 2024

» Jugendecken zum Thema sexuelle und
reproduktive Gesundheit in weiterfithren-
den Schulen wurden reaktiviert

» Die Digitalisierung der Ergebnisse von
Gebirmutterhalskrebs-Screenings ist im
Gange, um die {Iberweisung von Patientin-
nen zu beschleunigen

» Frauen mit Krebsvorstufen profitieren vor
Ort von der Kryotherapie

Projektdauer 2021 bis 2025
Region Provinz Cabo Delgado

Hintergrund In den regionalen Gesundheits-
einrichtungen werden Hygienestandards aus
verschiedenen Griinden nur unzureichend
eingehalten. Dies fiihrt zu einer vermeidba-
ren Belastung durch im Spital erworbene
Infektionen bei Patient:innen und Mitarbei-
tenden des Gesundheitswesens.

Ansatz Durch Massnahmen zur Hygiene und
Infektionskontrolle (Abfallentsorgung,
Reinigung, aseptische Pflege und medizini-
sche Verfahren, Sterilisation) verringert
SolidarMed die Belastung durch im Spital
erworbene Infektionen.

Meilensteine 2024

» Infolge zahlreicher Lobbyarbeit haben die
Gesundheitsbehorden die IPC auf ihrer
politischen Agenda nach oben gesetzt

» Hygienekomitees treffen sich regelmassig
in Gesundheitseinrichtungen

» In Gesundheitseinrichtungen werden
prazisere und systematischere Verfahren
fiir die Sterilisation von Medizinprodukten
eingeflihrt

SolidarMed



s i g
T el -

—

A Der geschulte Freiwillige André Paia erklart Dorfbewohner:innen in der Region Metora, wie sie Wasser desinfizierem, damit sich die Cholera

nicht verbreitet. rf

Malaria-Infektion iiberlebt dank schnellem Eingreifen

Momade Gito, ein
J‘ dreijihriger Bub aus
Salawe, hatte iiber
zwei Tage lang hohes
- Fieber und war
lethargisch. Dann

o

fithrte ein Dorfgesundheitsberater in

seinem Dorf einen Malaria-Schnelltest
durch, der positiv ausfiel. Aufgrund der
Schwere seiner Symptome iiberwies er
Momade in Begleitung seiner Mutter in
das Gesundheitszentrum Metoro. Dort

Barbara Kruspan, Landesdirektorin

Das Jahr 2024 war geprigt von Cholera- und Masernausbrii-
chen und einem zerstorerischen Zyklon in unserem Pro-
grammgebiet sowie von schweren Unruhen im ganzen Land,
ausgeldst durch die umstrittenen Ergebnisse der Parlaments-
und Prasidentschaftswahlen.

Die Umsetzung des Programms fiir bessere Gesundheitsergeb-
nisse liegt dem Team am Herzen. Es meisterte die zunehmen-
den Herausforderungen unerschrocken und verband Notfall-
massnahmen mit langfristigem Kapazitdtsaufbau.

Unter anderem investierten wir in nachhaltige Losungen wie
Sauerstoffkonzentratoren fiir pidiatrische Notaufnahmen,
die mit Solarenergie betrieben werden, setzten uns fiir gute

iibernahm ein medizinisches Team die
Notfallversorgung, einschliesslich der
Kiihlung des Kérpers und der Verabrei-
chung von Serum. Nach etwa zwei Stunden
ging es Momade besser und er nahm

Der Erfolg seiner Behandlung ist auf die
rasche Intervention, die genaue Diagnose
von Malaria, die durch Unterzuckerung
und eine schwere Blutarmut verscharft
wurde, und die angemessene Behandlung

mit injizierbaren Malariamedikamenten
und Bluttransfusionen zuriickzufiihren.
Nach sechs Tagen Spitalaufenthalt zeigte
Momade eine deutliche Besserung und er
durfte nach Hause.

wieder Nahrung zu sich.

Momade ist derzeit gesund und lebt mit
seinen Eltern in Salawe. Seine Mutter ist
dem Dorfgesundheitsberatenden fiir die
Uberweisung und dem Metoro-Gesund-
heitszentrum fiir die Behandlung
dankbar. m

themeniibergreifende Koordination unter-

einander ein, brachten den Gesundheits- und
den Bildungssektor niher zusammen und férder-
ten griindliche Schulungen fiir Gesundheitsdienstleister.

Wir konsolidierten unsere laufenden Projekte und entwi-
ckelten ein provinziibergreifendes Cholera-Projekt, das
noch in diesem Jahr starten wird. Auch wird die neue
Linderstrategie beginnen, die sich auf iibertragbare Krank-
heiten, die Gesundheit von Miittern, Kindern und Jugend-
lichen konzentriert, entwicklungsorientiert und humanitir
vertrdglich ist und die Bediirfnisse Mosambiks abdeckt.

Das Linderprogramm Mosambik wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegen-

heiten, mit einem Betrag von CHF 677 155.— unterstiitzt.

Gesundheit braucht Teamwork
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Unsere Projektregionen

Sambia

Die politische Stabilitdt in Sambia trdgt zu bescheidenen Steigerungen der
Investitionen im Gesundheitswesen bei. Gleichzeitig schwéchte sich das
Wirtschaftswachstum ab, blieb die Wahrung unbestédndig und verschéarfte
eine schwere Dirre die Nahrungsmittelknappheit.

» Einwohner:innen: 20723965

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 64,3 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 62 Jahre

» Anzahl Projekte: 4
» Anzahl Mitarbeitende: 22

Programmverantwortliche: Karin Mathis

Projektregionen

@ Dezentrale Pflegeausbildung
® Hauser zur Verbesserung

der Gesundheit

Ford. der klinischen Ausbildung
© Mentale Gesundheit

@ Hauptbtiro: Lusaka

Drei Beispiele, wie SolidarMed in Sambia wirkte

Mentale Gesundheit

Dezentrale
Pflegeausbildung

Forderung der

klinischen Ausbildung

Projektdauer 2023 bis 2026
Region Provinz Lusaka

Hintergrund Jugendliche und junge
Erwachsene in Sambia sind mit niedrigem
Bildungsniveau, hoher Arbeitslosigkeit und
ungleichen Geschlechternormen konfron-
tiert. Viele konsumieren Alkohol und andere
Drogen, um mit Stress umzugehen, was sich
negativ auf ihre Gesundheit auswirkt.

Ansatz SolidarMed fithrt mit der Universitat
Basel und einem ortlichen Berufsbildungszent-
rum ein Forschungsprojekt durch, um Inter-
ventionen von Gleichaltrigen zum Thema
Alkohol- und Drogenkonsum in Berufsausbil-
dungsprogramme in Sambia, Simbabwe und
Stidafrika zu integrieren und die Gleichstel-
lung der Geschlechter zu fordern.

Meilensteine 2024

» Einrichtung von drei Jugendbeiriten

» Schulung von 16 Mitarbeitenden in der
Berufsausbildung

» Partnerschaft mit dem ortlichen Berufsaus-
bildungsinstitut «Build it»

» Vorstellung des Projekts in Genf an der
IMPACT-Konferenz 2024

14

Projektdauer 2022 bis 2028
Region Alle Provinzen

Hintergrund Pflegefachkrifte und Hebam-
men bilden das Riickgrat des Gesundheits-
wesens, doch ihre Zahl reicht nicht aus, um
den Bedarf zu decken. Es werden mehr
Absolvent:innen und eine hohere Ausbil-
dungsqualitit benétigt.

Ansatz Studierende rotieren an Pflegefach-
schulen zwischen Spitdlern und sammeln so
Erfahrungen mit einer Vielzahl medizinischer
Falle. Somit kénnen dank SolidarMed mehrere
Ausbildungsklassen parallel gefiihrt werden,
was die Zahl der Absolvent:innen erheblich
steigert. SolidarMed unterstiitzt weiterhin das
Gesundheitsministerium bei der Verbesserung
des digitalen Unterrichtssystems fiir
Gesundheitsstudien.

Meilensteine 2024

» Starke Partnerschaften zwischen zehn
Colleges in zehn Provinzen

» Entwicklung eines nationalen eLearning-
Rahmens fiir die Pflegeausbildug, um
spater allen Studierenden eine digitalisierte
eLearning- und eTeaching-Plattform auf
der Grundlage des Nursing and Midwifery
Council Of Zambia zur Verfiigung zu stellen

Projektdauer 2022 bis 2024
Region Ausbildungsstitten im ganzen Land

Hintergrund Klinische Ausbildungszentren
und koordinierte Berufsbildungssysteme
sind unerlisslich, um sicherzustellen, dass
Studierende klinische praktische Kenntnisse
erwerben, bevor sie mit Patient:innen
arbeiten.

Ansatz Die Einrichtung von Simultations-
labors fiir fortgeschrittene Fertigkeiten und
digitalen Lernzentren in lindlichen Gebieten
ermoglicht es Studierenden und medizini-
schem Fachpersonal, praktische klinische
Kenntnisse zu erwerben und die Arbeit in
interdisziplindren Teams zu iiben. Dies
erhoht die Qualitit der Ausbildung und wirkt
dem Fachkriftemangel entgegen.

Meilensteine 2024

» Eroffnung des zweiten Berufsbildungszent-
rums (VCE) in Kabwe im Juni mit der
liechtensteinischen Aussenministerin und
der sambischen Justizministerin

» Uber 3000 Studierende haben Zugang zu
einer verbesserten klinischen Ausbildung

» Der Bau von zwei weiteren VCEs ist im
Gange

SolidarMed
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A Im neu erdffneten Berufsbildungszentrum in Kabwe tiben Studierende eine Reanimation an einer Puppe. ta

Dank Stipendium klinische Ausbildung verbessert

Wisdom Banda ist

ein auf Geburtshilfe
und Gynikologie
spezialisierter Arzt

4

= Jahren klinischer

) mit iiber sieben
Erfahrung am Zentralspital Kabwe. Er
setzt sich leidenschaftlich fiir die
Weiterentwicklung des medizinischen
Wissens ein. Trotz begrenzter Kenntnis-
se und fehlender formaler Ausbildung in

der medizinischen Ausbildung hat sich
Wisdom seit seinem Eintritt in die
offentliche Gesundheitseinrichtung im
Jahr 2017 immer wieder Zeit genom-
men, um Medizin-, Klinik- und Pflege-
fachstudierende zu unterrichten,
wihrend sie ihre klinischen Bereiche
durchlaufen.

2024 dnderte sich alles fiir Wisdom, als
er an der Swansea University Medical

School aufgenommen wurde, um ein
Postgraduierten-Zertifikat in medizini-
scher Ausbildung zu erwerben, ein voll-
stindig finanziertes Stipendium von
SolidarMed, das die klinische Ausbildung
in Sambia verbessern soll. Er ist fiir die
Ausbildung von jahrlich tiber 250 Studie-
renden verschiedener medizinischer
Fakultiten verantwortlich, die im Zen-
tralspital Kabwe in der Geburtshilfe und
der Gynikologie eingesetzt werden. m

John Tierney, Landesdirektor

SolidarMed konzentriert sich weiterhin auf seine Kernstra-
tegie, die Systeme fiir die Ausbildung von Fachkriften im
Gesundheitswesen zu verbessern und diese zu ermutigen,
in lindlichen Gebieten zu bleiben, wo der Bedarf am
grossten ist. Unser Programm hat inzwischen eine starke
nationale Prisenz. Durch unsere beiden etabliertesten
Programme erreichen wir etwa 40 Prozent der Spitiler der
ersten Versorgungsstufe des Landes sowie die Uberwei-
sungs- und Ausbildungszentren auf Provinzebene.

In der Zwischenzeit geht unsere Arbeit zur Unterstiitzung
von Ubuntu Homes, einem ehemaligen Wohnprojekt,

weiter. Unser neuer Projektbereich, mentale
Gesundheit und Wohlbefinden, steckt noch in
den Kinderschuhen. Allmihlich vertiefen wir aber
unsere Erfahrungen.

Die strategische Entwicklung war Thema des Jahres, da
SolidarMed weltweit versucht, sich noch mehr auf ihre
Stiarken und Ziele zu konzentrieren. Im Fall von Sambia
beginnt unsere Strategie mit der klaren Erkenntnis, dass das
Land mit einer der jiingsten und am schnellsten wachsen-
den Bevolkerungen der Welt ein starkes Gesundheitssystem
braucht, das auch fiir seine Jugend funktioniert.

Das Linderprogramm Sambia wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegenheiten,
mit einem Betrag von CHF 254 981.— unterstiitzt. Der Liechtensteinische Entwicklungsdienst LED hat das Sambia-Programm mit CHF 1238650.— unterstiitzt.

Gesundheit braucht Teamwork
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Unsere Projektregionen

Simbabwe

Simbabwe leidet unter einer sehr hohen Inflationsrate und hoher Arbeits-
losigkeit. Die Halfte der Bevolkerung ist aufgrund der Diirre von Erndh-
rungsunsicherheit betroffen und unzureichende Wasser- und Hygiene-
infrastruktur fithrt zu Cholera- und Polio-Ausbriichen. Die Unsicherheiten
nach den Wahlen 2023 beeintréchtigen das Vertrauen der Bevolkerung.

» Einwohner:innen: 16 340822

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 39,8 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 59 Jahre

» Anzahl Projekte: 7

» Anzahl Mitarbeitende: 28 + 5 Freiwillige

Programmverantwortliche: Laura Ruckstuhl

Projektregionen

Masvingo
Zaka
Bikita
Chiredzi

@ Hauptbtiro: Masvingo

Drei Beispiele, wie SolidarMed in Simbabwe wirkte

PEGISUS

Projektdauer Mai 2023 bis April 2026
Region Masvingo

Hintergrund Herausforderungen wie ein
niedriger Bildungsstand, hohe Arbeitslosig-
keit und ungleiche Geschlechternormen
verstarken die Gefihrdung von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen. Viele greifen zu
Alkohol und anderen Drogen, um mit Stress
fertig zu werden, aber in dieser kritischen
Lebensphase erhoht dies langfristig das
Gesundheitsrisiko.

Ansatz Dieses Projekt entwickelt und testet
eine innovative verhaltensbasierte
Intervention zur Verringerung des Alkohol-
und Drogenkonsums und zur Férderung der
Geschlechtergerechtigkeit unter Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen. SolidarMed
fithrt dieses Projekt auch in Sambia durch.

Meilensteine 2024

» 15 Jugendliche mit Erfahrung mit Alkohol
und Drogen sitzen im Jugendbeirat

» 24 Jugendliche wurden fiir die Teilnahme
an der PEGISUS-Pilotstudie ausgewihlt

» An vier internationalen Prisentationen gab
SolidarMed einen umfassenden Uberblick
tiber die Erkenntnisse der Studie
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Bessere Versorgung durch
neue Gebéaude

Projektdauer September 2023 bis 2024
Region Distrikt Zaka, Provinz Masvingo

Hintergrund Das Chiredzana Rural Health
Centre versorgt iiber 12600 Menschen im
lindlichen Distrikt Zaka. Der schlechte
Zustand des Wartehauses fiir Schwangere bot
ihnen vor der Entbindung keinen sicheren
Aufenthaltsort. Die schlechte Unterbringung
des Personals wirkt demotivierend, was sich
auf die Qualitit der geleisteten Pflege
auswirkt.

Ansatz SolidarMed schliesst mit einem
Wartehaus flir Schwangere die kritischen
Liicken im Chiredzana Rural Health Centre.
Dariiber hinaus wird ein neues Doppelhaus
fiir das Personal gebaut, um die Lebensbedin-
gungen fiir die Gesundheitsmitarbeitenden
zu verbessern.

Meilensteine 2024

» Fertigstellung des Personal-Doppelhauses
im Gesundheitszentrum Chiredzana

» Neues Wartehaus fiir jihrlich
mindestens 72 Schwangere

» Uber 100000 Ziegel wurden von der
Dorfbevélkerung fiir die Bauten handge-
fertigt

Friihkindliche Entwicklung
fordern

Projektdauer 2024 bis 2026

Region Bezirke Masvingo, Zaka, Bikita und
Chiredzi, Provinz Masvingo

Hintergrund Zunehmende Armut, wirt-
schaftliche Instabilitit und begrenzter
Zugang zu Ressourcen behindern die Ent-
wicklung der Kinder im lindlichen Simbabwe.
Das Gesundheitsverhalten der Eltern ver-
schirft diese Probleme zusitzlich.

Ansatz SolidarMed verbessert den Zugang
zu hochwertigen Dienstleistungen fiir die
frithkindliche Entwicklung, stirkt die
Kapazititen von Betreuenden und Gesund-
heitsfachkriften und fordert die Zusammen-
arbeit mit wichtigen Interessengruppen.

Meilensteine 2024

» Einrichtung eines Spielzentrums mit
Rehabilitationsmdglichkeiten im Missions-
spital Silveira

» Sduglingsnahrung fiir 90 gefihrdete
Sduglinge, erganzt durch Hausbesuche von
Pflegekriften zur individuellen Betreuung

» Bau eines Erndhrungsgartens, um
heranwachsende Miitter und ihre Kinder
mit frischen Produkten zu unterstiitzen

SolidarMed
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A In Bota nihen Jugendliche mit Stoffen und Nihmaschinen von SolidarMed wiederverwendbare Monatsbinden, was ihre Unabhingigkeit starkt. Ir

Lesen, schreiben und ohne Angst gehen

Die 71-jihrige Mut-
ter Muhlava Chau-
ke und ihre beiden

Tochter kimpfen
gemeinsam gegen
Diabetes. Thre
Leben waren voller Herausforderungen,
aber SolidarMed hat Hoffnung gebracht.

Die ilteste Tochter, bei der die
Krankheit 2004 diagnostiziert wurde,
musste jahrelang mit unzureichender

Versorgung auskommen, bevor
SolidarMed die Klinik fiir nicht-iiber-
tragbare Krankheiten im Chikombed-
zi-Spital eréffnete. Damals hatte sie
bereits ihr linkes Bein aufgrund von
Komplikationen durch ihren Diabetes
verloren. Seitdem erhilt sie lebens-
wichtige Unterstiitzung wie eine
Kataraktoperation im Jahr 2024. «Ich
kann lesen, schreiben und gehen,
ohne Angst zu haben hinzufallen»,
sagt sie freudig.

Thre jiingere Schwester, bei der die
Krankheit 2020 diagnostiziert wurde,
litt ebenfalls unter Sehverlust und
wurde dieses Jahr erfolgreich operiert.
Die Mutter, bei der die Krankheit 2022
diagnostiziert wurde, verglich ihre
Erfahrungen mit jenen ihrer Tochter:
«Der Unterschied ist enorm», sagte sie
und betonte den verbesserten Zugang
zu Medikamenten, Bildung und
Blutzuckermessungen. m

Kudakwashe Madzeke, Landesdirektor

2024 erreichten wir wichtige Meilensteine und legten den
Grundstein fiir zukiinftige Fortschritte. Ein Hohepunkt war
die Entwicklung der Linderstrategie 2025-2028, die in
einem integrativen Prozess mit Mitarbeitenden, Regie-
rungsstellen, NGOs und Entwicklungsspezialisten erarbei-
tet wurde. Der Plan ist auf nationale Priorititen abgestimmt
und fordert Eigenverantwortung sowie Nachhaltigkeit.

Besonders durch die Zusammenarbeit mit Unicef, Child
Blind Mission und der lokalen Organisation Takunda
wurden Interessengruppen eingebunden. Zudem stellten
wir unsere Arbeit auf elf Konferenzen vor. Unsere Bemii-
hungen zur Bekdmpfung nicht-iibertragbarer Krankheiten

nahmen Fahrt auf, als das Ministerium fiir v
Gesundheit den PEN-Plus-Plan genehmigte.

Wir sicherten die Finanzierung fiir die dreijahri-
ge Fortsetzung dieses Plans, um die Versorgung und

Ausbildung landesweit zu verbessern.

Ab Dezember bereiten wir einen neuen Zuschuss vor, um
die Arbeit im Bereich nicht-iibertragbarer Krankheiten auf
die Distrikte der Provinz Masvingo auszudehnen. Diese
strategischen Schritte und Partnerschaften stirken den
Zugang zur Gesundheitsversorgung und deren Qualitit fiir
2025 und dariiber hinaus.

Das Linderprogramm Simbabwe wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegen-

heiten, mit einem Betrag von CHF 794 492.— unterstiitzt.

Gesundheit braucht Teamwork
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Unsere Projektregionen

Tansania

Tansania setzt sich weiterhin fiir strategische Verbesserungen in den
Bereichen Bildung, Wirtschaft und Gesundheit ein. Im Jahr 2024 inves-
tierte die Regierung viel in die Infrastruktur zusatzlicher Gesundheitsein-
richtungen. Die Zahl der ausgebildeten Fachkrafte im Gesundheitswesen
entspricht jedoch nicht dem Bedarf der wachsenden Bevdlkerung.

» Einwohner:innen: 66 617606

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 44,9 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 67 Jahre

» Anzahl Projekte: 3
» Anzahl Mitarbeitende: 23

Programmverantwortliche: Karolin Pfeiffer

Projektregionen

Morogoro
Kilombero
Ulanga
Malinyi

(\5) Hauptbtro: Ifakara

Drei Beispiele, wie SolidarMed in Tansania wirkte

Uberleben von
Neugeborenen sichern

Projektdauer 2022 bis 2027

Region Distrikte Ulanga, Kilombero/
Morogoro

Hintergrund Tansania hat immer noch eine
sehr hohe Sterblichkeitsrate bei Neugebore-
nen und die héchste perinatale Sterblich-
keitsrate in Ostafrika. Viele dieser Todesfille
wiren vermeidbar, aber die Verfiigbarkeit von
Gesundheitsdiensten fiir die Neugeborenen
mit dem hdchsten Sterberisiko ist begrenzt.

Ansatz Um die Uberlebenschancen von zu
frith geborenen oder untergewichtigen Neu-
geborenen zu verbessern, hat SolidarMed in
drei Gesundheitseinrichtungen Neugebore-
nenstationen mit funktionsfihiger medizi-
nischer Ausriistung und qualifiziertem
Personal eingerichtet.

Meilensteine 2024

» Bau und Er6ffnung der Neugeborenen-
station im Gesundheitszentrum Kibaoni

» 242 Mitarbeitende im Gesundheitswesen
profitierten von klinischen Schulungen
und 145 Mentoring-Tagen

» Entwicklung einer zweiten Projektphase in
Zusammenarbeit mit Partnern mit
Erweiterung auf acht Einrichtungen
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Jugendliche im Fokus

Projektdauer 2022 bis 2028
Region Ulanga

Hintergrund Obwohl die Zahl der Gesund-
heitseinrichtungen in Tansania zunimmt, ist
das Angebot an jugendfreundlichen Gesund-
heitsdiensten immer noch begrenzt. Jugend-
liche in lindlichen Gebieten sind von diesen
Herausforderungen besonders betroffen.

Ansatz Zusammen mit der Organisation
Enfants du Monde und unter aktiver Beteili-
gung von Jugendlichen setzen wir ein
Massnahmenpaket in Gemeinden, Schulen
und Gesundheitseinrichtungen um. Damit
verbessern wir den Zugang zu Gesundheits-
informationen und -diensten fiir Jugendliche
und letztlich deren Gesundheit

Meilensteine 2024

» Einrichtung von vier neuen jugendfreund-
lichen Behandlungsraumen

» Umfrage zu Wissen, Einstellung und Praxis
und Prisentation der Ergebnisse bei der
Medicus-Mundi-Konferenz

» 12553 Jugendliche nahmen Gesundheits-
leistungen in den unterstiitzten Einrich-
tungen in Anspruch und 7441 wurden in
den Gemeinden erreicht

Dezentrale medizinische
Grundversorgung

Projektdauer 2023 bis 2025
Region Malinyi

Hintergrund Malinyi ist eine besonders
abgelegene Gegend mit begrenzter Infra-
struktur und schlechten Strassenverhilt-
nissen. Die Bevdlkerung ist sehr arm und
kann sich kaum Transportmittel leisten,
sodass der Zugang zu Gesundheitsdiensten
sehr begrenzt ist.

Ansatz Das Projekt verbessert mit der
mobilen Praxis den Zugang der Bevilkerung
zur Gesundheitsversorgung. Zudem werden
die Spitalkosten fiir sehr arme Patient:innen
iibernommen und die Qualitit der Versor-
gung durch Schulung des medizinischen
Personals und Beschaffung von Ausriistung
fiir das Spital sichergestellt.

Meilensteine 2024

» Bei 146 Einsitzen der mobilen Praxis
wurden 28662 Menschen erreicht

» 175 Manner wurden mit spezieller
Sprechstunde erreicht (Juli bis Oktober)

» Anschaffung eines mobilen Ultraschall-
gerits; Untersuchung von 119 schwange-
ren Frauen (Juli bis Dezember)

SolidarMed



A Die Bevolkerung aus den abgelegenen Dérfern im Malinyi-Distrikt profitiert von der mobilen Praxis. bj

Lucy dank Beatmungsgerit und Kanguru-Methode gerettet

m——— 1 Fatuma, eine zu frith geboren wurde und mit Atem- wichtig der Haut-zu-Haut-Kontakt ist.
W " 24-jahrige Mutter problemen zu kimpfen hatte. Fatuma praktizierte fleissig die Kinguru-
aus Kihonda Methode und ausschliessliches Stillen
Airport, erlebte Lucy wurde auf die Neugeborenensta- und trug so zu Lucys Genesung bei.
einen herzzerreis- tion des regionalen Referenzspitals
senden Moment, Morogoro iiberwiesen, wo sie im Rah- Bei einer Nachuntersuchung nach einem
als sie bei der Geburt einen ihrer men des Projekts «A Good Start» von Monat wog Lucy 2,5 kg und entwickelte
Zwillinge verlor. Trotz des Verlustes SolidarMed mit einem Beatmungsgerit sich weiterhin prichtig. Heute, mit 16
hoffte sie weiterhin fiir ihre {iberlebende behandelt wurde. Nach einer Woche Monaten, wiegt Lucy 11 kg, geht und
Tochter Lucy Siniele, die mit sieben wurde Lucy auf die Kinguru-Methode- spricht und zeigt eine bemerkenswerte
Monaten und einem Gewicht von 1,5 kg  Station verlegt, wo Fatuma lernte, wie Entwicklung. m

Benatus Sambili, Landesdirektor

Die Projekte «A Good Start» und «Adolescents’ Health in Wir errichteten im Rahmen unserer Klimaini-
Adolescents’ Hands - AHA!» wurden 2024 erfolgreich tiativen einen drei Kilometer langen Garten
abgeschlossen, wobei die Erkenntnisse in die Gestaltung der entlang des Lumemo-Flusses in Morogoro. Durch
nachfolgenden Phasen einflossen. Die Peer-to-Peer-Schulung  die Zusammenarbeit mit NADEL-Studierenden der ETH

von Gesundheitspersonal wurde im regionalen Referenzspital ~ Ziirich wurden Diskussionen fiir klimasensibles Bauen
Morogoro erfolgreich eingefithrt und ebnete den Weg fiir eine  vorangetrieben. Mit dem Saint Francis University College of
breitere Umsetzung im Jahr 2025. Zu den Pilotprojekten und Health and Allied Sciences in Ifakara wurde eine Absichts-

Innovationen gehorten die Wirkungsmessung von Schulun- erklirung unterzeichnet, die die Partnerschaft bei For-

gen auf die klinische Patientenversorgung und die Integration  schungsaktivititen starkt. Ab Anfang 2025 wird die neue
aktiver pidagogischer Ansitze fiir die Aufkldrung tiber Linderstrategie 2025-2028 innovative, geschlechtersensible
sexuelle und reproduktive Gesundheit von Jugendlichen im und klimabewusste Programme vorantreiben.

Rahmen des AHA!-Projekts.

Das Linderprogramm Tansania wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegen-
heiten, mit einem Betrag von CHF 54 218.— unterstiitzt.

Gesundheit braucht Teamwork
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Unsere Projektregionen

Kenia

Die Situation der Bevolkerung in Kenia ist nicht einfach. Armut, Un-
gleichheit und Jugendarbeitslosigkeit, hohe Lebenshaltungskosten sowie
Korruption belasten auch die Gesundheit der Menschen. Zudem hat die
Regierung Steuern drastisch erh6ht und das Land leidet unter Nahrungs-
mittelknappheit aufgrund von Diirre und Uberschwemmungen.

» Einwohner:innen: 55339003

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 36,1 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 62 Jahre
» Anzahl Projekte: 1

» Partnerorganisation vor Ort: Don Amolo Memorial Kids Ark (DAMKA)

Programmverantwortlicher: Patrick Thomas

Projektregionen

Butere
Kakamega County

So wirkte SolidarMed in Kenia

Hoffnung nach der Operation

Projektdauer Seit 2012 (seit 2020 unterstiitzt von
SolidarMed)

Region Butere, Kakamega County

Hintergrund Kinder und Jugendliche mit HIV oder
Sichelzellenanimie erhalten aufgrund von Stigma-
tisierung und Armut kaum medizinische und psycho-
logische Unterstiitzung. Dies fithrt oft zu grossem
Stress, falscher Medikamenteneinnahme, Krankheit
und Schulabbriichen.

Ansatz DAMKA, der lokale Partner von SolidarMed,
betreut Kinder und Jugendliche mit HIV oder Sichel-
zellenanimie. Diese Unterstiitzung erfolgt durch
monatliche Treffen, HIV-Beratung, medizinische
Hilfe und Hausbesuche. Berufsbildungsprogramme
und Beitrige an Schulgebiihren und Krankheitskosten
verringern die Armut.

Meilensteine 2024

» Unterstiitzung von mehr als 500 Kindern mit HIV
durch Adhirenz, sichere Riume, Lebensstil- und
Fithrungsberatung

» Unterstiitzung von 123 Kindern mit Sichelzellen-
andmie mit Medikamenten, Beratung und Vermittlung
in die Pflege

» Schulproviant fiir 160 Schulkinder

20

Johannes* wurde am 18. September 2014 geboren.
Durch eine Mutter-Kind-Ubertragung bei der
Geburt wurde er mit HIV angesteckt. Im Alter von
eineinhalb Jahren nahm sein Leben jedoch eine
schwierige Wendung, als er an zerebraler Malaria
erkrankte, die sein Riickenmark und in der Folge
seine Fihigkeit, normal zu gehen, beeintrichtigte. Johannes begann
auf Zehenspitzen zu gehen, mit X-Beinen, ein sichtbares Zeichen fiir
die Schwierigkeiten, mit denen er zu kimpfen hatte.

Achtjihrig schopfte er 2022 dank DAMKA, einer Organisation, die
sich der Unterstiitzung von Kindern wie ihm verschrieben hat,
Hoffnung. Nach regelmissigen Physiotherapie-Sitzungen wurden
Anfang 2024 seine Beine operiert. Nach einer langen Genesungszeit
erhielt er einen kiinstlichen Schuh, der seine Beine stiitzen und
ihre Streckung unterstiitzen wird. Seine Fortschritte werden bei
regelmissigen Kontrollen im Spital erneut bewertet. Der inzwischen
zehnjdhrige Johannes ist ein Symbol fiir Hoffnung und Widerstands-
fihigkeit und erinnert daran, wie viel Kraft in der Beharrlichkeit
steckt, wenn man mit Widrigkeiten konfrontiert ist. m

*Name zum Schutz der Person gedndert.

SolidarMed



A SolidarMed erméglicht den von Armut und HIV oder Sichelzellenkrankheit betroffenen Kindern zum Beispiel mit Proviant, Beitrigen an die Schulgebiihren

oder Hausaufgabenhilfe den Besuch der Schule. ob

Carolyne Mabunde, Direktorin der

Partnerorganisation DAMKA

2024 weitete DAMKA seine Reichweite aus - ein Resultat
der starken Partnerschaft mit SolidarMed. Meilensteine
sind die Einrichtung der Sickle Cell Revolving Fund
Pharmacy, die die Versorgung von Menschen mit Sichelzell-
krankheit mit lebensrettenden Medikamenten im Butere
Sub-County und dariiber hinaus sicherstellt, sowie die
Begehung des Welttags der Sichelzellkrankheit mit Unter-
stiitzung von SolidarMed.

In Zusammenarbeit mit MSD haben wir die Datenerfassung
verbessert und ein Screening auf neonatale Sichelzellen-
krankheit vorbereitet. Diese Bemiihungen positionieren

DAMKA als strategischen Partner des Kakamega
County Health Management-Teams und als
Modellzentrum fiir Sichelzellenandmie in der Region.

Mir hat die 25. Internationale Aids-Konferenz in Miinchen
die Moglichkeit gegeben, die Erfolge von DAMKA auf einer
globalen Biithne zu teilen und mich mit Persénlichkeiten
aus dem Gesundheitswesen auszutauschen. In Zukunft
werden wir unsere Wirkung durch die Einfithrung differen-
zierter Pflegedienste in unserem Ressourcenzentrum und
die Gefliigelzucht zur nachhaltigen Unterstiitzung des
laufenden Betriebs vertiefen.

Das Linderprogramm Kenia wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegenheiten,

mit einem Betrag von CHF 68 140.— unterstiitzt.

Gesundheit braucht Teamwork
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Unsere Projektregionen

Indien

Obwohl Hyderabad ein stetiges Wirtschaftswachstum und einen Riick-
gang der Armut verzeichnet, ist die Armut nach wie vor sehr hoch und
die patriarchalische Gesellschaft setzt junge Frauen weiterhin unter
Druck und fordert von ihnen, Arbeit zu finden.

» Einwohner:innen (Hyderabad): ca. 10,5 Millionen
» Armutsquote (Indien) (Einkommen < $2.15 pro Tag): 12,9 %
» Lebenserwartung bei der Geburt (Indien): 68 Jahre

» Anzahl Projekte: 1

» Partnerorganisation vor Ort: John Foundation

Programmverantwortlicher: Patrick Thomas

Projektregion

Hyderabad/Secunderabad
Telangana State

So wirkte SolidarMed in Indien

ASHA Window of Hope

Projektdauer Seit 2007 (seit 2020 von
SolidarMed unterstiitzt)

Region Hyderabad im Bundesstaat
Telangana, Indien

Hintergrund Kinder, die von HIV betroffen
sind, erleben hiufig Stigmatisierung,
erhalten unzureichende medizinische
Versorgung oder miissen aufgrund
finanzieller Schwierigkeiten die Schule
abbrechen. Dadurch sind ihre Chancen auf
ein wiirdevolles Leben stark eingeschrinkt.

Ansatz SolidarMed unterstiitzt einen
lokalen Partner bei der Bereitstellung von
Unterkiinften, sicheren Rdumen und
schulischer Unterstiitzung fiir von HIV und
Armut betroffene Jugendliche.

Meilensteine 2024

» Zehn bediirftige Kinder von Betreuungs-
personen mit HIV erhalten Unterkunft
und Schulbildung

» 30 Jugendliche pro Jahr erhalten Schulgeld,
Hilfsmittel und Unterstiitzung bei der
Riickkehr in die Schule

» 25 Kinder erhalten wéchentlich Nach-
hilfeunterricht

Mit Nachhilfe zur Bestnote

Reshma war noch ein kleines Midchen, als sie vor einigen Jahren
ihren Vater durch eine Krankheit verlor. Thre Mutter hatte

Schwierigkeiten, die Schulgebiihren weiter zu bezahlen, und so
brach Reshma schliesslich die Schule ab. Ein Dorfiltester machte die Familie mit ASHA
Window of Hope bekannt.

Durch das Projekt «Back to School» konnte Reshma wieder zur Schule gehen, aber sie
hatte grosse Probleme mit dem Unterrichtsstoff, da sie bereits viele Monate verpasst
hatte. «Ich hatte Schwierigkeiten, meine Zweifel auszurdumen, besonders in Mathema-
tik, aber mein Nachhilfelehrer begann, mir beim Aufholen zu helfen», sagte sie. Heute
hat sie nicht nur den verpassten Stoff aufgeholt, sondern auch in ihren Mathematikprii-
fungen die Bestnote A erzielt. In diesem Jahr bereitet sich Reshma auf ihre Priifungen
fiir die 10. Klasse und den Abschluss der Highschool vor. m

Auslaufen des Projekts

John Foundation, die lokale Partnerorganisation von SolidarMed, ist eine grosse und
gut vernetzte gemeinniitzige Organisation. Sie baut ihre Aktivititen dank verschie-
dener Geldgeber laufend aus und wird in Zukunft nicht mehr von SolidarMeds
Unterstiitzung abhdngig sein. SolidarMed wird die Kinder und Jugendlichen, die
bereits im Programm sind, noch bis zu deren Schulabschluss 2027 unterstiitzen und
sich danach aus dem Projektgebiet zuriickziehen.

Das Linderprogramm Indien wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegenheiten,

mit einem Betrag von CHF 10000.— unterstiitzt.
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Siidafrika

Nach friedlichen Wahlen ist die Bevolkerung zuversichtlich, dass die neue
Regierung Korruption bekdmpfen und die Dienstleistungserbringung ver-

bessern kann. Die Gesundheitsversorgung befindet sich mit der Einfiih-
rung einer nationalen Krankenversicherung in einer schwierigen Phase.

» Einwohner:innen: 63212 384

» Armutsquote (Einkommen < $2.15 pro Tag): 20,5 %
» Lebenserwartung bei der Geburt: 61 Jahre

» Anzahl Projekte: 2

» Partnerorganisationen vor Ort: Jika Uluntu,
Sophiatown Community Psychological Services

Programmverantwortlicher: Patrick Thomas

So wirkte SolidarMed in Siidafrika

Window of Hope

Partner vor Ort Sophiatown Community
Psychological Services (SCPS)

Projektdauer Seit 2008 (seit 2020 unter-
stiitzt von SolidarMed)

Region Johannesburg

Hintergrund Die Menschen in Sophiatown
leiden unter Gewalt, Vernachlassigung,
Ausgrenzung und den Folgen von HIV/Aids,
was zu Traumatisierungen fiihrt, oft ohne
psychologische Hilfe.

Ansatz SolidarMeds Partnerorganisation
bietet Kindern und ihren Betreuungsperso-
nen Unterstiitzung bei der Traumabewalti-
gung und Therapie. So gewinnen sie die
Kontrolle {iber ihr Leben zuriick.

Meilensteine 2024

» 13 Kinder wurden in der Schule angemel-
det und 3 in der tertiiren Bildung

» 96 Kinder, 67 Frauen und Pflegekrifte
erhielten psychosoziale Unterstiitzung und
Nachbesprechungen, um Stress und
Traumata zu bewiltigen und sich
personlich weiterzuentwickeln

Ilitha

Partner vor Ort Jika Uluntu

Projektdauer Seit 2017 (seit 2020 unter-
stiitzt von SolidarMed)

Region East London

Hintergrund In der informellen Siedlung
«Gonubie Farmers Hall» leiden Kinder unter
dem Mangel an medizinischer und psycho-
sozialer Betreuung, schulischer Unterstiit-
zung und Freizeitaktivititen, die ihnen den
{Ibergang ins Erwachsenenleben erleichtern
konnten.

Ansatz Die Unterstiitzung der von HIV und
Armut betroffenen Kinder wird bei ihnen
zuhause erbracht, um sie ganzheitlich und
nachhaltig zu fordern. Dies wird u.a. durch
einen sicheren Raum im Gemeindezentrum,
Lernunterstiitzung und besseren Zugang zur
Gesundheitsversorgung ermoglicht.

Meilensteine 2024

» 150 schulpflichtige Jugendliche erhalten
regelmissig Mahlzeiten im Gemeinde-
zentrum

» 34 Kleinkinder (0 bis 5 Jahre) werden in
der Kinderkrippe betreut

Projektregionen

Johannesburg
East London

Patrick Thomas,
Leiter Programme

Unser Modell der Zusammenarbeit mit
lokalen Partnerorganisationen ist
weiterhin erfolgreich und erméglicht es
uns, wichtige Dienstleistungen direkt
in den Gemeinden zu erbringen. Die
Organisationen, die in den Gemeinden
verankert sind, haben enge Beziehun-
gen zu lokalen Dienstleistern, staatli-
chen Stellen und anderen Nichtregie-
rungsorganisationen, wodurch eine
zielgerichtete und relevante Leistungs-
erbringung sichergestellt wird.

Aufgrund anhaltender Herausforderun-
gen wie einem schwachen Schulsystem,
Armut und steigender Arbeitslosigkeit
bleibt unsere Arbeit von entscheiden-
der Bedeutung. Positiv ist, dass die
friedlichen Wahlen in diesem Jahr und
die neue Regierung der nationalen
Einheit positive Bewertungen erhalten
haben und in der Lage zu sein schei-
nen, die Dienstleistungserbringung zu
verbessern und die Korruption einzu-
dimmen.

Das Linderprogramm Siidafrika wird von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir auswdrtige Angelegen-
heiten, mit einem Betrag von CHF 116 510.— unterstiitzt.
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< Auch Labormitarbeitende wie
dieser Fachangestellte im
Spital in Morogoro in Tansania
werden mit Unterstiitzung
von SolidarMed aus- und wei-
tergebildet. ob

esundheits-
eferenzspital
Morogoro erfolgreich eingefithrt und ebnete den
Weg fiir eine breitere Umsetzung im Jahr 2025.»

Benatus Sambili, Landesdirektor, Tansania



Innovation

SolidarMed geht neue Wege

Simbabwe:
Wissen zu sexueller Gesundheit
fiir Jugendliche

Problem: Im lindlichen Simbabwe ist es fiir Jugendliche
aufgrund von Stigmatisierungen und eingeschrinkten
Ressourcen schwierig, an vertrauenswiirdige Informationen
iiber ihre sexuelle und reproduktive Gesundheit (SRGR) zu
gelangen. Dies erhoht das Risiko der Jugendlichen, ungewollt
schwanger zu werden oder sich mit Krankheiten anzustecken.

Losung: Mit einem partizipativen Ansatz hat SolidarMed
gemeinsam mit Jugendlichen und Gesundheitsexperten im
Bota Rural Health Center die digitale Plattform «HealthHub»
entwickelt. Diese liefert altersgerechte Inhalte zu Themen wie
sexuelle, reproduktive und psychische Gesundheit, Erndhrung
sowie Pravention und erméglicht Live-Interaktionen mit
geschultem Pflegepersonal, das spezifische Fragen beantwor-
tet. Die Plattform ist sowohl on- wie auch offline auf allen
Geriten verfiigbar. Mit Hilfe eines Feedback-Tools werden
Erkenntnisse der Nutzenden iiber die Betreuung in den
Einrichtungen erfasst. Im vergangenen Jahr wurde die Platt-
form aufgebaut und in einem Pilotprojekt getestet, um seine
Wirksamkeit in der Praxis zu bewerten.

Durch den Einsatz digitaler Technologien erleichtert das
Zentrum den Zugang zu Informationen, die es Jugendlichen
ermoglichen, fundierte Gesundheitsentscheidungen zu treffen
und das allgemeine Wohlbefinden in ihren Gemeinden zu
fordern. Die Jugendlichen werden aktiv einbezogen, womit
eine Kultur des Gesundheitsbewusstseins und der proaktiven
Selbstfiirsorge gefordert wird. m

A Der «HealthHub» wurde gemeinsam mit den Jugendlichen entwickelt. So
ist sichergestellt, dass auf der Plattform fiir junge Erwachsene relevante
Inhalte zu finden sind. Ir

Gesundheit braucht Teamwork

Sambia:
Lokal angepasstes
Simulationstraining

Problem: Um den Zugang der lindlichen Bevélkerung zur
Gesundheitsversorgung in abgelegenen Regionen zu verbes-
sern, ist es entscheidend, medizinisches Fachpersonal
praxisorientiert vor Ort aus- und weiterzubilden. Schulungen,
die auf die lokalen Gegebenheiten eingehen, steigern den
Nutzen erheblich.

Losung: Um das medizinische Simulationstraining zu automa-
tisieren und zu verbessern, hat Breathe Medical von der ETH
Zirich die umfassende digitale Applikation «UpLeap» entwi-
ckelt. Diese nutzt kiinstliche Intelligenz (KI), um das Training
an die lokalen Bediirfnisse anzupassen. SolidarMed arbeitet
mit Breathe Medical zusammen, um medizinisches Fachperso-
nal in Workshops mit dieser App zu schulen. UpLeap generiert
dynamisch Schulungsinhalte, basierend auf realen Faktoren
wie der lokal verfiigbaren Ausriistung, regionalen Richtlinien,
festgestellten Schulungsliicken und der Krankheitslast in
bestimmten Gebieten. Dadurch wird sichergestellt, dass die
Weiterbildungen nicht nur relevant sind, sondern auch sofort
in der tiglichen Praxis angewendet werden kénnen. Wihrend
die Entwicklung eines einzelnen Schulungsszenarios bisher
bis zu drei Stunden dauerte, reduziert das neue Werkzeug
diesen Prozess auf nur zwei Minuten. UpLeap funktioniert
auch offline und auf unterschiedlichen Geriten. Im Jahr 2025
wird SolidarMed mit der Konsolidierung beginnen und sicher-
stellen, dass UpLeap an unseren Projektstandorten zum

Einsatz kommt. m

A Workshop-Teilnehmende hatten die Gelegenheit, KI-generierte (Ibungs-
fille zu generieren und UpLeap mit Tablets oder Handy in selbstgeleiteten
Simulationsiibungen zu testen. [k
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Wir sind SolidarMed

Unsere Vision

Unsere Vision ist eine Welt, in der alle Menschen in bestmoglicher Gesundheit,
in Wiirde und selbstbestimmt leben konnen.

Werte

Solidaritat

Unser Engagement griindet auf einer solida-
rischen und partnerschaftlichen Haltung.
Der Name SolidarMed legt davon Zeugnis ab.

Sozialer Ausgleich

Wir setzen uns dafiir ein, dass alle Menschen
ihr Recht auf korperliche und geistige Gesund-
heit diskriminationsfrei verwirklichen kénnen,
unabhingig von Alter, Lebenslage, Geschlecht,
Religion, Wohnort oder Einkommen.

Selbstbestimmte Entwicklung
Gesundheit befihigt Menschen, ihr Leben frei
zu gestalten und ihr Potenzial auszuschopfen.
Wir respektieren und fordern das Recht auf
selbstbestimmte individuelle und gesellschaft-
liche Entwicklung.

Organe

Die Generalversammlung

Die Generalversammlung bildet das oberste Vereinsorgan. Sie
tritt einmal jahrlich zusammen. Zu ihren Aufgaben gehoren
vornehmlich der Erlass der Statuten, die Genehmigung des
Jahresberichts, der Jahresrechnung und des Revisionsberichtes
sowie die Wahl der Mitglieder des Vorstandes, der Prasidentin
oder des Prisidenten und der Revisionsstelle.

Der Vorstand

Der Vorstand bildet das oberste Leitungsorgan und tragt die
Verantwortung gegeniiber der Generalversammlung. Der
Vorstand ist insbesondere zustindig fiir die Wahl der Geschifts-
leiterin oder des Geschiftsleiters, die Aufsicht iiber die Ge-
schiftsstelle sowie fiir die Genehmigung der Geschiftsordnung,
der Finanzplanung und der jihrlichen Budgets.

26

Integritat

Fachkompetenz, Erfahrung, Vertrauen und
Glaubwiirdigkeit sind unser Kapital und die
Basis unserer Arbeit: Gegeniiber Partnern, der
lokalen Bevélkerung, Spender:innen und
Mitarbeitenden verhilt sich SolidarMed fair,
transparent und respektvoll.

Nachhaltigkeit

Wir stehen fiir eine verlissliche, verbind-
liche und werterhaltende Entwicklung, in
der soziale, 6kologische und wirtschaftliche
Anliegen ausgeglichen zur Geltung kommen.

Die Geschiftsstelle

Die Geschiftsstelle fithrt alle Titigkeiten von SolidarMed im
In- und Ausland gemiss den Beschliissen und Richtlinien der
Generalversammlung und des Vorstandes durch. Die Geschifts-
stelle ist insbesondere zustindig fiir die Planung und Durch-
fithrung der Projekte, Programme und Aktionen, die Anstellung
des dafiir zustindigen Personals, die Erstellung der jahrlichen
Budgets, die Mittelbeschaffung sowie das Fithren der Mitglie-
derkontrolle und das Einziehen der Mitgliederbeitrige. Vor Ort
werden die Programme von den Linderbiiros gemeinsam mit
den Partnerorganisationen umgesetzt.

Der Personalstand auf der Geschiftsstelle in Luzern betrug per
Ende 2024 18,5 Vollzeitstellen (Vorjahr: 17,9).

SolidarMed



Klima

Halbierung des Ausstosses bis 2030

Wiahrend die Folgen des Klimawandels gerade die Menschen in den

Programmléndern von SolidarMed direkt und mit voller Harte treffen,
beschéftigt sich die gesamte Organisation mit dem Thema Nachhaltig-
keit und wie wir zum Beispiel unseren CO,-Ausstoss verringern kénnen.

Myclimate hat 2023 mit den Daten von 2022 den CO,-Fussab-  halbiert werden kann. Dazu werden neben Weiterbildungen

druck von SolidarMed ermittelt. Als ganze Organisation sind verschiedene Massnahmen ergriffen. So bevorzugen wir

vor allem Treibstoff, Fliige und der Papierverbrauch fiir den beispielsweise wenn méglich pflanzliche Verpflegungsoptio-
CO,-Ausstoss verantwortlich. Die Myclimate-Berechnungen nen, beschaffen klimafreundlichere Fahrzeuge, wenden
helfen SolidarMed, wirkungsvolle Verinderungen anzustre- umweltfreundliche Bautechniken an und verringern die
ben, damit der CO,-Ausstoss der Organisation bis 2030 Abhingigkeit von Klimaanlagen. m

Im Jahr 2022 hat hat SolidarMed mit 242 Mitarbeitenden insgesamt 1099 Tonnen
Emissionen erzeugt, gleich viel, wie 81 Menschen aus der Schweiz pro Jahr ausstos-

sen oder 220 Fliige rund um die Welt ergeben.

Treibhausgas-Ausstoss pro Land im Jahr 2022: Der Vergleich des Ausstosses der Lander ist heikel, denn der
CO,-Fussabdruck hiangt von verschiedenen Kriterien ab. So
hat SolidarMed zum Beispiel in Lesotho viel mehr Mitarbei-

350 t COse s

300t COse %&é tende und verfiigt iiber drei Biiros. Die klimatischen Bedin-
gungen fithren dazu, dass geheizt werden muss oder die

P0EC0 & ;94@ Klimaanlage beniitzt wird. Die sehr abgelegenen, schwer

200t COse 0&(\\ N g\\@ zuginglichen Dorfer, die mit der mobilen Praxis angefahren

150 t COse hd %@‘@ werden, machen ein gelindegingiges Fahrzeug notig. In der

Schweiz hingegen produzieren wir durch das Drucken von

100 t COqe
Publikationen, Spendenbriefen und dhnlichem viel CO,. In

200z jedem Projektland miissen deshalb die spezifischen Heraus-

0t COse forderungen angegangen werden.

2025 hat SolidarMed das Ziel, folgende
Massnahmen umzusetzen:

» Effizientere Nutzung von Transportmitteln

» Identifizierung und Umsetzung von
Recycling- und Kompostierungsaktivi-
tdten

» Reduzierung des Verbrauchs lokaler nicht
erneuerbarer Energiequellen (Strom,
Wasser, Papier usw.)

» Schulung aller Mitarbeitenden, um
Lebensmittel- und Verbrauchsabfille zu

vermeiden.

A Fiir die Biiros in Simbabwe werden Solarpanels installiert. Das ist nicht nur 6kologisch
sinnvoll, sondern erméglicht auch eine stabile Stromversorgung. jm
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Wir sind SolidarMed

Verein SolidarMed Pprof. Dr. Niklaus Labhardt, Prisident & Vorstand

Geschiftsstelle Geschiiftsleiterin Eliane Kiener
Luzern:

Kommunikation &

Fundraising Personal & Finanzen Forschung & Grundlagen
Pierina Maibach (Co/GL) Elisabeth Meier-Birchmeier(GL) Jochen Ehmer (GL)
Andreas Résch (Co/GL)

Internationale
Programme

Patrick Thomas (GL)

Mitarbeitende: 7 Mitarbeitende: 5 Mitarbeitende: 2
S Mitarbeitende: 9

Projektlander:

Lesotho
Irene Ayakaka Mosambik REVI L E Simbabwe Tansania

Technische Direktorin Barbara Kruspan John Tierney Kudakwashe Madzeke Benatus Sambili
Mamello Letsie Landesdirektorin Landesdirektor Landesdirektor Landesdirektor

Operative Direktorin Mitarbeitende: 46 Mitarbeitende: 22 Mitarbeitende: 28 Mitarbeitende: 23

Mitarbeitende: 99

Total: 242 SolidarMed-Mitarbeitende

Mitglieder des Vorstandes 2024

» Prisident: Niklaus Labhardt @, Prof. Dr. med., Chefarzt
Abteilung Klinische Epidemiologie und Leiter Departement
Klinische Forschung, Universititsspital und Universitit
Basel, seit 2016; Verbindungen: Mitarbeiter Universitit
Basel*

» Vizeprisidentin: Bernadette Peterhans @, Fislisbach,
Senior Consultant und ehemalige Abteilungsleiterin Nach-
diplomkurse und -Studienginge Swiss TPH, seit 2020;
Verbindungen: Consultant am Swiss TPH

» Laura Frick ©, Schaan, Okonomin, seit 2020

» Guido Keel @, Winterthur, Prof. Dr., Institutsleiter,

IAM Institut fiir Angewandte Medienwissenschaft ZHAW,
seit 2016

» Bettina Maeschli @, Ziirich, Geschiftsfithrerin Hepatitis  Die Vorstandsmitglieder leisteten im Jahr 2024 insgesamt
Schweiz, seit: 2020 683 Stunden ehrenamtliche Arbeit.

» Alexander Schulze @, Soziologe, Chief Program Officer
Fondation Botnar, seit 2023; Verbindungen: Mitarbeiter
Stiftung Botnar

» Robert van der Ploeg @, Diirnten, Dr. med. FMH fiir
Allgemeine Innere Medizin und Tropen- und
Reisemedizin, seit 2016

» Hansjorg Widmer ©, Baar, Okonom, seit 2013

*Gemdss ZEWO-Vorschriften und §29 des NPO-Codes werden die fiir die Geschiifts-
tdtigkeit von SolidarMed relevanten Interessenverbindungen angegeben.

28 SolidarMed



Team Schweiz

‘ Sy gy ol - ' ﬁ em Tansania |

Team Simbabwe
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< son Zanamwe ist Mitglied
er Minner-Diabetes-Selbst-
ilfegruppe, die mit Support von
SolidarMed in Chimkombedzi
in Simbabwe gegriindet wurde.
Die Minner unterstiitzen sich
gegenseitig und wollen weitere
Diabetiker erreichen. Ir

«Diese Erh6h
aufgrund des
jahrigen Par
und Spender:IneAGHOSTich. >

Elisabeth Meier-Birchmeier, Leiterin Pe "{- al ::!,Finanzenj

en war
erer lang-
er:innen

-

o



Jahresrechnung

Verldssliche Unterstiitzung,
erfolgreiche Programmarbeit
Die Anteile des Aufwandes fiir die Mittelbe-

schaffung (14,8%) und fiir die Administration
(4,5%) liegen deutlich unter den von der
Stiftung ZEWO festgelegten Grenzwerten und

Im Berichtsjahr gelang es, den finanziellen
Aufwand in den Projektlindern mit
CHF 11,3 Mio. gegeniiber dem Vorjahr
wiederum zu erhdhen, diesmal um rund
CHF 893700.—. SolidarMed erreichte dadurch reflektieren den effizienten Einsatz der uns
anvertrauten Finanzmittel: Von CHF 100.—
flossen 2024 CHF 80.70 in die Programme.

besonders viele Menschen in medizinischer
Es wurden netto CHF 129 000.— aus Spenden

fiir Projekttitigkeiten aus dem zweckgebunde-
nen Fondskapital entnommen. Gleichzeitig

Not in den Projektregionen.

Diese Erh6hung der Aktivititen war aufgrund

des Vertrauens unserer langjihrigen Partner:in-
nen, Gonner:innen und Spender:innen mog-

lich. Die freien Spenden und Legate konnten wurde zur restlichen Finanzierung von
Projekten eine geplante Entnahme von CHF

454000.— aus dem Organisationskapital
getitigt. Fonds 1 und 3 des Organisationskapi-
tals erh6hten sich um CHF 341500.— und
lagen Ende 2024 bei CHF 9,9 Mio. Das Organi-
sationskapital ist Voraussetzung, um beispiels-

weise bei schwankenden Spendenertrigen
die Programme im Siiden wirkungsvoll und

dank der ausserordentlich grossziigigen
nachhaltig weiterfithren zu kénnen. m

Unterstiitzung durch eine kirchliche Organisa-
tion um etwas mehr als CHF 1 Mio. wachsen.

Die zweckgebundenen Ertrage (inkl. der
Beitrige der dffentlichen Hand und der DEZA)

betrugen CHF 11,6 Mio. Die gesamten Ertrige

des Jahres lagen mit CHF 14,4 Mio.
um rund CHF 1,4 Mio. héher als im Vorjahr.
Die grosse Wertschitzung freut uns enorm

Elisabeth Meier-Birchmeier
Leiterin Personal & Finanzen

und bestirkt uns in unserer Arbeit.

Die erfreuliche Bérsenentwicklung im
Jahr 2024 machte einen Finanzerfolg von

CHF 723000.— moglich. Davon wurden
CHF 635000.— in den Wertschwankungsfonds

gelegt. Es stehen dort nun CHF 992 000.—
¢iw/o

zur Verfiigung, um in einem schlechten
Borsenjahr allfillige Wertschriftenverluste

&
o

Ly
R

Verwendung der Mittel 2024
Mittelbeschaffung

zu decken.
Die Jahresrechnung inklusive Revisionsbericht und Anhang finden Sie auf solidarmed.ch.

Hinweis:
Herkunft der Mittel 2024
Beitrdge LED
Programme
8,6 % "
Siid & Nord 14,8 %
80,7 %
Administrativer
Aufwand
4,5%

Beitrige DEZA

Privat- und Grossspenden
55,1%
34,8 %

Beitrige World Diabetes Foundation

1,5%

Gesundheit braucht Teamwork
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Bilanz

Bilanz per 31.12.2024 2024 2023
CHF % CHF
Aktiven
Fliissige Mittel 6 812 528 5968 743
Kurzfristig gehaltene Aktiven mit Bérsenkurs 6 796 808 6 468 082
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 175 803 221071
Ubrige kurzfristige Forderungen 54092 25755
Ford'erungen g?genuber Nahestehenden 169 €37 188 266
(Projektvorschiisse)
Aktive Rechnungsabgrenzung 39661 45289
Umlaufvermégen 14 048 529 100 12917 206
Sachanlagen 1 1
Beteiligungen 1
Anlagevermégen 2 0,0 2
Total Aktiven 14 048 531 100 12917 208
Passiven
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 325812 86 980
Kurzfristige Verbindlichkeiten 14 400 12 396
Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten 82 841 128 527
Passive Rechnungsabgrenzung 289 569 262 264
Kurzfristiges Fremdkapital 712 622 5,1 490 167
Ubrige langfristige Verbindlichkeiten 96 200 34800
Langfristiges Fremdkapital 96 200 0,7 34 800
Mandate/Projektbeitrige DEZA 529 091 250 065
Projekte LED 841674 630 784
Projekte World Diabetes Foundation 8145 40 140
Projekte SolidarMed 1889 491 2 476 458
Zweckgebundenes Fondskapital 3268 401 23,2 3397447
Organisationskapital per 1.1. 8994794 9397879
Jahresergebnis v.Veranderung d. Organisationskapitals 976 515 -403 086
Organisationskapital per 31.12. 9971 309 71,0 8994 794
Total Passiven 14 048 531 100 12917 208
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Betriebsrechnung

Betriebsrechnung 1.1.-31.12.2024 2024 2023

CHF % CHF %
Ertrag
Freie Spenden 2 614 558 18,1 1646 865 12,7
Legate und Erbschaften frei verwendbar 166 284 1,2 100 249 0,7
Zweckgebundene Spenden 5151343 35,7 5090 703 39,1
Beitrige aus Geldern der 6ffentlichen Hand 1459 542 10,1 1295 352 10,0
Beitrige von Bund (DEZA) 5012 955 34,8 4 878 299 37,5
Andere betriebliche Ertrige 9247 0,1 4785 0,0
Betriebsertrag 14 413 929 100 13 016 254 100
Aufwand
Programme Afrika und Indien -9 140 387 -8 035 428
Mandate/Projektbeitrige des Bundes (DEZA) -1147 062 -1454 018
Personalaufwand (Projektbegleitung) -912 822 -816 823
. ieblich lise Aufvi
Ubrl'ge betneP iche und anteilige Aufwinde 119 062 119379
(Projektbegleitung)
Programm Siid -11 319333 79,2 -10 425 598 78,5
Programm Nord: Sensibilisierung -214 236 1,5 -212 526 1,6
Total Aufwand Programme Siid und Nord -11 533 569 80,7 -10 638 124 80,1
Mittelbeschaffung und allg. Werbeaufwand -2110 255 14,8 -2 087 945 15,7
Administration -646 093 4,5 -557 796 4,2
Total administrativer Aufwand -2 756 348 19,3 -2 645741 19,9
Total Betriebsaufwand -14 289917 100 -13 283 865 100
Betriebsergebnis 124011 -267 611
Finanzertrag 771706 370619
Finanzaufwand -48 247 -77 066
Finanzergebnis 723 458 293 553
Ergebnis vor Verinderung des Fondskapitals 847 469 25941
Verinderung zweckgebundene Fonds 129 046 -429 027

h .

Jahresergebnis . _ 976 515 -403 086
(vor Verinderung des Organisationskapitals)
Entnahmen aus dem Organisationskapital 454 408 671 086
Zuweisung an Fonds 1 mit offener Zweckbindung -795 923 0
Entnahme/Zuweisung Wertschwankungsfonds -635 000 -268 000
Total Zuweisungen/Verwendungen -976 515 403 086
Ergebnis nach Zuweisung an Organisationskapital 0 0
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¥ Rosalinda Salimane profitiert in Mosambik von

geschulten Freiwilligen, welche die Bevélkerung
in der Cholerapravention ausbilden. rf

«Mein herzlich t unseren engagierten
Teams und Pa nisationen in den Pro-
jektlindern un er Schweiz, die tagtaglich
kompetent und effizient arbeiten.»

| B ﬂ -:.-:.i-\- ]
Niklaus Labhardt; Prasident 5 ‘, *



Danksagung

Danke fiir Ihre Unterstiitzung!

Gesundheit braucht Teamwork. Danke, dass Sie Teil davon sind! Mit Threr Spende wirken Sie Seite

an Seite mit den medizinischen Fachpersonen vor Ort sowie mit allen Mitarbeitenden von Solidar-
Med. Leider reicht der Platz nicht aus, um alle Spender:innen namentlich zu nennen, deshalb

fithren wir nur Institutionen mit einer Jahresspende ab CHF 1000.— auf. Unser Dank gilt aber auch

all jenen, die nicht genannt werden kénnen oder wollen. Denn jede Unterstiitzung zihlt.

Offentliche Hand Direktion fiir Entwicklung
und Zusammenarbeit DEZA; Liechtensteini-
scher Entwicklungsdienst LED; Kantone
Basel-Stadt, Glarus, Graubiinden, Nidwalden,
Schaffhausen, Thurgau, Ziirich; Stidte Baden,
Luzern, Opfikon, Rapperswil-Jona, St. Gallen;
Gemeinden Baar, Bettingen, Binningen,
Goldach, Herrliberg, Kiisnacht ZH, Maur,
Meilen, Schaan, Vaduz.

Stiftungen Christa Foundation; Cofra
Foundation; Déster-Schild Stiftung; David
Bruderer Stiftung; Dr. Ernst-Giinther Broder
Stiftung; Fagus lucida-Stiftung; Fondation
Alfred et Eugénie Baur; Fondation Gertrude
Hirzel; Fondation Philantropique Famille
Sandoz; Fondation Yoni; GF Jubilee Founda-
tion; Hans Riidisiihli Stiftung; Hilti Founda-
tion; ] & K Wonderland Stiftung; Josef
Wiederkehr Stiftung; Lotte und Adolf
Hotz-Sprenger Stiftung; Mary’s Mercy
Foundation; Medicor Foundation; Meet
Foundation; Mondisan Stiftung; Pinoli
Stiftung; Rheinkind Stiftung; Rosa und
Bernhard Merz-Stiftung; Rowdeldy Stiftung;
Seelsorge- u. Kirchenmusikstiftung der
Jesuitenkirche zu St. Franz Xaver; Sivis
Stiftung; Stiftung Accentus; Stiftung Binelli &
Ehrsam Ziirich; Stiftung Dominik Willa;
Stiftung Fiirstl. Kommerzienrat Guido Feger;
Stiftung Katharina und Tyge Clemmensen;
Stiftung Mutter Bernarda Menzingen;
Stiftung Nord-Siid; Stiftung Sanitas Davos;
Stiftung Sonnenschein; Von Duhn Stiftung;
Wir teilen: Fastenopfer Liechtenstein.

Gesundheit braucht Teamwork

Unternehmen und Vereine Beco Immobilien AG;
Carglass Schweiz AG; Dorf-Drogerie Hafen;
ERMED AG; Frauenverein Brockenstube Vaduz;
Frickbau AG; Gemeinniitziger Frauenverein
Hochdorf ; Gemeinniitziger Frauenverein
Rapperswil-Jona; Ingenieurbiiro Sprenger &
Steiner Anstalt; Lions Club Spiez; Neue Bank AG;
nspm ag; Oryx International Services GmbH; PRS
Capital Solutions AG; Schreinerei Frommelt AG;
Systec Schweiz GmbH; VP Bank; Weltgruppe
Mohlin; Zweifel Holding AG.

Patricia Casutt
Projektpartnerschaften

Rom.-kath. Landeskirchen, Kirchgemeinden
und Pfarreien Kanton Luzern; Kanton St. Gallen;
Baar; Bern und Umgebung; Burgdorf; Cham-
Hiinenberg; Freienbach; Horgen; Horw; Kriens;
Luzern; Opfikon-Glattbrugg; Seeland-Lyss;
Sempach; Spiez; Winterthur; Zug; Stadt Ziirich;
St. Pius X. Meggen; St. Antonius, Wallisellen;

St. Martin, Ziirich; Dreikénigen Ziirich; Heilig
Geist Ziirich-Hongg; Schweizerische Kapuziner-

provinz, Luzern.
Gabriela Fuchs

. . Projektpartnerschaften
Evang.-ref. Kirchgemeinden Konolfingen; P

Pratteln-Augst; Reinach BL; Schwarzenegg;
Seuzach-Thurtal; ref. Kirche Kanton Zug.

Internationale Geldgeber Bracelet of Hope;
Brigham and Women’s Hospital; Brockmeyer
Stiftung; Else Kroner-Fresenius-Stiftung;
Embassy of Japan, Simbabwe; Fondation Marie
de la Providence Congrégation des Sceurs
Auxiliatrices; Grand Challenges Canada; MERCK
SHARP & DOHME CORP;; Polarlysstiftung; ViivV
Healthcare Positive Action Programme; World
Diabetes Foundation.

Lucy Kormann
Privatspenden
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strategle 2025—2 D28, d nt |
Prozess mit Mltarbeltenden, Reglerungssf‘e Ien, 3
NGOs und Entwicklungsspezialisten erarbeitet
wurde.»

Kudakwashe Madzeke, Landesdirektor Simbabwe

Dominique Hasler, Aussenministerin

aw._des Fiirstentdins Liechtenstein, &
*  pflanzt mit Hon. Princess Kasune an-

der Eréffnung des Berufsausbildungs-

Wl . zentrumsam Zentralspital inKabwe

in Sambia einen Baum. ta




Gesundheit braucht Teamwork

SolidarMed arbeitet zudem mit weiteren Institutionen und Organisationen

zusammen. Auch diese gegenseitige Unterstiitzung ist sehr wertvoll.

Nationale Partnerschaften

Apotheker ohne Grenzen Schweiz

Basler Forderverein fiir medizinische
Zusammenarbeit

Enfants du Monde

ETH Lausanne (EPFL)

Helvetas

Medicus Mundi Schweiz

Schweizerisches Tropen- und Public
Health-Institut (Swiss TPH)

Universitit Bern, Institut fiir Sozial- und
Priventivmedizin, Bern

Universititsspital Basel

Universitit Luzern, Health Sciences &
Health Policy

Universitit Ziirich

Swiss Malaria Group

Swiss NGO Network

Swiss Platform for Disaster Risk Reduction
and Climate Change Adaptation

Schweizerisches Rotes Kreuz

Tech4Impact NGO Impact Council

Internationale Partnerschaften

BioMedical Research and Training
Institute, Simbabwe

Build it, Sambia

Chilonga College of Nursing & Midwifery,
Sambia

Chipata College of Nursing & Midwifery,
Sambia

Chitambo College of Nursing & Midwifery,
Sambia

Clinton Health Access Initiative, Harare,
Simbabwe

Council of the Blind, Harare, Simbabwe

Don Amolo Memorial Kids Ark (DAMKA),
Kenia

Erasmus University Rotterdam (EUR),
Niederlande

Fundacio Wiwanana, Mosambik

Gesundheit braucht Teamwork

Food and Nutrition Council, Simbabwe

Health Professions Council of Zambia

Heidelberg University, Institute of Global
Health, Deutschland

IeDEA-SA Network

Ifakara Health Institute, Tansania

Saint Francis University College of Health
Allied Sciences (SFUCHAS), Tansania

Saint Francis Referral Hospital, Ifakara,
Tansania

Instituto de Formacdo em Satde de
Pemba, Mosambik

Jika Uluntu, East London, Siidafrika

John Foundation, Hyderabad, Indien

Kaoma College of Nursing & Midwifery,
Sambia

Livingstone College of Nursing &
Midwifery, Sambia

Lugala Lutheran Hospital in Malinyi
District - Evangelical Lutheran Church
of Tanzania

UniLurio, University of northern
Mozambique, Mosambik

Mbala College of Nursing and Midwifery,
Sambia

Midland State University, Gweru,
Simbabwe

Ministry of Health, Lesotho

Ministry of Health, Mozambique

Ministry of Health, Tanzania

President’s Office Regional Administration
and Local Government (PORALG),
Tansania

Ministry of Health, Zambia

Ministry of Health and Child Care,
Simbabwe

National AIDS Council (NAC), Simbabwe

National University of Lesotho (NUL)

Nchanga College of Nursing & Midwifery,
Sambia

Newlands Clinic Harare, Simbabwe

Partnerschaften

Nursing and Midwifery Council of Zambia

Seboche Mission Hospital, Lesotho

Solwezi College of Nursing & Midwifery,
Sambia

St.-Luke’s College of Nursing & Midwifery,
Sambia

St. Paul’s College of Nursing & Midwifery,
Sambia

Swansea University Medical School
(SUMS), Wales, UK

Takunda, Simbabwe

Tanzania Training Centre for International
Health (TTCIH), Tansania

Good Samaritan Cancer Hospital (GSCH),
Tansania

Universidade Eduardo Mondlane,
Mosambik

World Health Organization, Simbabwe

Zimbabwe Association of Church-Related
Hospitals (ZACH)

Zimbabwe National Family Planning
Council (ZNFPC)

Child Blind Mission, Simbabwe

Diabetes Association of Zimbabwe,
Masvingo, Simbabwe

Leonard Cheshire Disability Organisation,
Simbabwe

Midlands Diabetes Group, Gweru,
Simbabwe

UNICEF, Harare, Simbabwe

University of Zambia

Firmenpartnerschaften
Brunner Druck und Medien AG
Genossenschaft ProBon

IT Solution, Simbabwe
Leuchter IT Solutions

Revendo GmbH
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Vereinsmitgliedschaft
Jahresbeitrag: Einzelperson CHF 50.—, Familien CHF 80.— und Institutionen: CHF 100.—

Im Beitrag enthalten sind das Jahresabonnement (4 Ausgaben) der Zeitschrift «SolidarMed Fokus» und der Jahresbericht.

Spenden und Jahresbeitrag

Postkonto 60-1433-9, lautend auf: SolidarMed, CH-6005 Luzern

IBAN: CHO9 0900 0000 6000 1433 9; BIC: POFICHBEXXX

Online spenden unter solidarmed.ch/spenden (Twint, Postcard, VISA oder Mastercard)

Bitte vermerken Sie, falls es sich um den Jahresbeitrag handelt.

SolidarMed
SolidarMed ist ein politisch und konfessionell unabhingiger Verein, der von Mitgliedern und Génner:innen getragen wird. Die Generalver-

sammlung ist das oberste Vereinsorgan und tritt einmal jihrlich zusammen. Sie wihlt die Mitglieder des Vorstands und bestimmt die Statuten.

Der Vorstand als oberstes Leitungsorgan verantwortet die Strategie und genehmigt das jihrliche Budget. Die Geschiftsstelle in Luzern ist
zusammen mit den Linderbiiros fiir die Planung und Durchfithrung der Programme zustindig.

Rechtliche Grundlagen

Name: SolidarMed - Schweizer Organisation fiir Gesundheit in Afrika

Rechtsform: Verein

Statuten: Genehmigt durch die ordentliche Generalversammlung von SolidarMed vom 16. Mai 2009 in Luzern.

Gemaiss der im Leitbild festgehaltenen Grundhaltung und Werte fordert SolidarMed die medizinische Grundversorgung in Lindern des Siidens
und sensibilisiert die Offentlichkeit fiir Themen der internationalen Gesundheit und Solidaritit.

Die Programme von SolidarMed werden von der Direktion fiir Entwicklung und Zusammenarbeit DEZA, Eidgendssisches Departement fiir

auswirtige Angelegenheiten EDA, unterstiitzt.

Confédération suisse und Zusammenarbeit DEZA
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

g Schweizerische Eidgenossenschaft Direktion fir Entwicklung

SIS

>
B>

CERTIFYE
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Zur Titelseite

< Die kleine Gumba wird im Spital Lugala in
Tansania behandelt, weil sie sich ihre
Hand verbriiht hat. Dank SolidarMed gibt
es im lindlichen Tansania gut aus- und
weitergebildetes Fachpersonal, das der
Zweijihrigen die Hand wieder so herstellen
konnte, dass sie sie heute wieder gebrau-
chen kann. so

<«Inzwischen ist Gumba wieder zuhause bei
ihrer Familie. Weil die Verletzungen, die
sich das Middchen bei einem Unfall mit
kochendem Wasser zuzog, gut heilen,
kann sie schon wieder mit ihrem jiingeren
Bruder spielen. bj

www.solidarmed.ch/team-gesundheit
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@ Ihre Spende
*N\ee/s in guten Hénden.

Du bist alles fir

das Team Gesundheit.



